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دکتر فرنوش جاراللھی
استادیار دانشگاه علوم پزشکی ایران

١٣٩٧تیرماه 

اھمیت استفاده از زبان اشاره برای 
ناشنوا/کودکان کم شنوا
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متفاوت فرھنگی و زبان با ھستند اشخاصی ناشنوایان

شوند خوبی ھای لبخوان توانند نمی ناشنوایان ھمھ

زونحل کاشت یا سمعک از استفاده با ناشنوایان کھ تصور این 
 پیدا نواش افراد بھ شبیھ تکلمی گفتاردرمانی با و شوند می درمان

.است نادرست کنند، می

افراد اب ارتباط بلکھ نیست، ارتباط برقراری ناشنوایان مشکل 
.است شنوا
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دارند اشاره زبان نام بھ کارامدی و نیرومند ابزار ناشنوایان. 
 ل،شغ تحصیل، خواندن، برای نوشتاری زبان نیازمند ھمچنین
.ھستند ... و مکاتبات

کھ دارد وجود زیادی ھای ناآگاھی اشاره زبان درباره ایران در 
 ناشنوایان آموزش درباره اشتباه ھای گیری تصمیم موجب

 دنکر کم و ناشنوایان مدارس ادغام :ازجملھ است، گرفتھ صورت
درسی ھای کتاب محتوای و حجم

را خود خاص گرامر دیگر ھای زبان ھمھ ھمانند اشاره زبان 
است تحول و تغییر درحال ھمواره و دارد
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مک / شنوا افراد برای توان نمی را یکسانی آموزشی ھای روش 
 شنوا ادافر شبیھ نیست لازم ناشنوایان .برد بکار ناشنوا و شنوا
.نیست درست سازی عادی .شوند

با را او شنوای، سالان ھم جمع در ناشنوا آموز دانش حضور 
 بھبود ار گفتار و لبخوانی مھارت و کرده آشناتر شنوایان فرھنگ

 دوره رفتن دست از باعث روانشناختی نظر از اما بخشد می
 زبان بھ تحصیل از را او ھمچنین .شود می نوجوانی و کودکی

 را او زبانی و ذھنی ھای توانایی رشد و ساختھ محروم خود
.سازد می متوقف

و آموزش حق گرفتن نادیده معنی بھ اشاره زبان گرفتن نادیده 
.است ناشنوایان ارتباط و تحصیل
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ارهاش زبان تولد بدو از بایست می ناشنوا/شنوا کم کودکان بھ 
 و دیفر استقلال مسیر در بزرگسالی دوره در تا شود داده آموزش

.نشود مشکل دچار اجتماعی

ندانچ کودکان این دارند، شنوا والدین ناشنوا کودکان اکثر چون 
 بھ زبان این فراگیری و گیرند نمی قرار اشاره زبان معرض در

 ایرس ھمچنین زبان تکامل عادی سیر درنتیجھ .افتد می تأخیر
.کند می مختل را ذھنی ھای جنبھ
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استفاده از زبان اشاره در مداخلات زودھنگام
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سخنی با مسئولین و دست اندرکاران 
امور ناشنوایان

ناشنوا/شنوا کم نوزادان برای زودھنگام مداخلھ طرح از حمایت 
.ودش می استفاده ارتباط برقراری برای اشاره زبان از آن در کھ

مدارس و ھا مھدکودک در ناشنوایان ھای آموزش در اشاره زبان 
.شود شناختھ رسمیت بھ

داده یاد اشاره زبان مدارس، و ھا کودک مھد در شنوا کودکان بھ 
.شود

وادس سطح بلکھ نشود، کم ناشنوایان ھای کتاب درسی محتوای 
.شود برده بالا آنان
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سخنی با افراد شنوا

ثلم ناشنوا .کنیم می کمک را شکستھ او بال یک کھ ای پرنده 
 تبایس می اما ندارد دلسوزی بھ نیاز .است شکستھ بال پرنده
 را آموزشی کمک و شنوایی کمک ھای تکنولوژی ھمھ او برای

 قلمست حق از شنوا افراد ھمچون بتواند نیز او تا نمود استفاده
.شود مند بھره جامعھ در زیستن

ستندھ دوفرھنگی دوزبانی آنھا .ھستند متفاوت شما با ناشنوایان. 
)دلسوزی( ھمدردی نھ کنید ھمدلی آنھا با
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ناشنوایان/ سخنی با کم شنوایان 

فادهاست شده اختراع شما برای کھ امکاناتی تمامی از کنید سعی 
 مکک و شنوایی کمک تجھیزات ارتباطی، ھای روش از اعم .کنید

شنوایی توانبخشی خدمات ارتباطی،

وانر سلامت روی بر و بگیرید بھره روانشناسی ھای تکنیک از 
 ماعیاجت ھای مھارت .کنید کار نفس بھ اعتماد افزایش بویژه خود

.بیاموزید را

نیدک دنبال را خود علاقھ مورد دانشگاھی تحصیلات کنید سعی.

کنید تلاش شنوا افراد بھ خود قوت نقاط شناساندن در.
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سخنی با والدین شنوا که دارای فرزند 
ناشنوا ھستند/کم شنوا

نھ دباشی داشتھ دوست کودک یک ھمچون را خود ناشنوای فرزند 
.باشد شما ذھنی تصویر او ناشنوایی اینکھ

شتھدا ناشنوا دوستان او کھ کنید کمک شنوا، دوستان بر علاوه 
.باشد

نکنید کوتاھی او نفس بھ اعتماد افزایش و او تربیت در.

کنید تربیت اجتماعی و مستقل را او.
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استفاده از زبان اشاره در آموزش کودکان 
 ناشنوای ایرانی ھمچون ھمھ کشورھای دیگر

.می بایست بھ رسمیت شناختھ شود
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سپاس از توجه شما
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